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Milliardstes E-Rezept eingelost
08.04.2026, Unternehmens-Blog

Die Digitalisierung des deutschen Gesundheitswesens hat einen historischen Meilenstein erreicht: Mit der Einlésung
des einmilliardsten E-Rezepts hat sich die elektronische Verordnung endglltig im Versorgungsalltag etabliert. Was
einst als Pilotprojekt begann, ist heute fester Bestandteil einer modernen, effizienten und patientenorientierten
Gesundheitsversorgung.

Alles begann 2021 mit dem schrittweisen Rollout, Anfang 2024 folgte der bundesweite Start. Das E-Rezept habe sich
sowohl flr Praxen als auch fir Patientinnen und Patienten sowie Apotheken als sicheres und komfortables Verfahren
etabliert, teilte die Gematik anlasslich des Jubilaums mit. ,Das E-Rezept ist langst mehr als ein digitaler Ersatz flir die
klassische Papierverordnung. Es ist der Grundstein flir eine vernetzte, nutzerfreundliche Gesundheitsversorgung.”

Spiirbare Erleichterungen im Alltag
Das E-Rezept ermdglicht es Versicherten, arztliche Verordnungen digital zu erhalten und flexibel einzulésen - per
Smartphone-App, elektronischer Gesundheitskarte oder bei Bedarf weiterhin als Ausdruck. Dank des E-Rezepts kénnen
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Versicherte ihre Medikamente unkompliziert in der Apotheke abholen oder nach Hause liefern lassen. Die
elektronische Abwicklung reduziert Wartezeiten, minimiert Fehlerquellen und sorgt dafur, dass wichtige Therapien
rechtzeitig beginnen kdnnen. Die einsehbaren Informationen zur aktuellen Medikation - wie Handelsname, Wirkstoff,
Wirkstarke und Dosierung - kénnen helfen, potenzielle Wechselwirkungen zu erkennen und zu vermeiden und férdern
so die sektoreniibergreifende Abstimmung. Uber ihre ePA-App kénnen Versicherte jederzeit nachvollziehen, welche
Medikamente sie erhalten haben. Besonders flir dltere Menschen, chronisch Erkrankte oder mobilitatseingeschrankte
Patientinnen und Patienten bringt dies spurbare Erleichterungen im Alltag.

Kommunikation zwischen den Akteuren verbessert

Auch flr Arztpraxen und Apotheken ergeben sich klare Vorteile. Digitale Verordnungen sorgen fir effizientere
Prozesse, verringern den administrativen Aufwand und minimieren potenzielle Fehlerquellen, etwa durch unleserliche
Handschriften. Gleichzeitig verbessert das E-Rezept die Kommunikation zwischen den Akteuren im Gesundheitswesen
und tragt zu einer besseren Nachvollziehbarkeit von Verordnungen bei.

Akzeptanz digitaler Anwendungen wachst

Die hohe Zahl eingeldster E-Rezepte zeigt zudem, wie stark die Akzeptanz digitaler Anwendungen in der Bevdlkerung
gewachsen ist. Immer mehr Versicherte nutzen digitale Angebote selbstverstandlich und erwarten einfache, sichere
und zeitgemaRe Lésungen flr ihre Gesundheitsversorgung. Das E-Rezept ist damit ein zentraler Baustein einer
umfassenden digitalen Transformation. Daruber hinaus schafft die elektronische Verordnung wichtige
Voraussetzungen fir weitere digitale Anwendungen. Sie bildet eine Grundlage flr die starkere Vernetzung im
Gesundheitswesen - etwa im Zusammenspiel mit der elektronischen Patientenakte, telemedizinischen Angeboten
oder digitalen Medikationsplanen. Schon bald sollen Anwendungsbereiche in der hauslichen Krankenpflege oder bei
Heilmitteln folgen.

Chancen konsequent nutzen

“Bis zur Digitalisierung der Rezepte in Deutschland war es ein langer Weg. Das E-Rezept genielit in der Bevdlkerung
jetzt aber eine sehr hohe Akzeptanz, was die Nutzerzahlen beweisen, und ist aus unserem Alltag nicht mehr weg zu
denken” resumiert Doreen Ehrlich, Produktsuite-Managerin bei der AOK Systems.

Mit dem einmilliardsten eingelésten E-Rezept wird deutlich: Die Digitalisierung im Gesundheitswesen ist langst
Realitat. Nun gilt es, diesen Erfolg weiter auszubauen und die Chancen digitaler Technologien konsequent zu nutzen -
fur eine moderne Versorgung, die ndher an den Menschen ist, Prozesse vereinfacht und die Qualitat der medizinischen
Betreuung nachhaltig starkt.

Autorin: Eva Franz, Marketing Managerin
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