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FinanzKommission Gesundheit - wirksame und positive

Ansatze
16.04.2026, Unternehmens-Blog

Die Kommission beziffert die bestehende Finanzlliicke der GKV auf Gber 15 Milliarden Euro im Jahr 2027, die sukzessive
auf Uber 40 Milliarden Euro im Jahr 2030 ansteigt. Zur kurzfristigen Stabilisierung der GKV-Finanzen hat die
Kommission 66 Empfehlungen Uber alle Bereiche der GKV formuliert. Unter den Vorschlagen der Kommission findet
sich zum Beispiel eine Streichung der beitragsfreien Mitversicherung flir nicht oder nur geringfligig beschaftigte
Ehepartner. Auch Anhebungen der Tabak- und Alkoholsteuer stehen auf der Liste. Zudem machen sich die
Expertinnen und Experten fir die Einfihrung einer Zuckersteuer stark. Ziel ist es, kurzfristig wirksame MaBnahmen
umzusetzen, um die Finanzsituation ab 2027 zu stabilisieren. Parallel dazu wird die Kommission ihre Arbeit fortsetzen.
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Ausgaben an die Entwicklung der Einnahmen koppeln

Carola Reimann, Vorstandsvorsitzende des AOK-Bundesverbandes, dulSert sich in einer ersten Reaktion grundsatzlich
positiv. Sie sieht viele wirksame Ansatze zur Ausgabenbegrenzung. Sie seien geeignet, das drohende Milliardenloch
bei den GKV-Finanzen nachhaltig zu schliefen und einen weiteren Anstieg der Beitrage im Jahr 2027 zu verhindern,
ohne die Versorgung der Patientinnen und Patienten zu verschlechtern. Das Reformpaket habe das Potenzial, daflir zu
sorgen, dass die Krankenkassenbeitrage im kommenden Jahr insgesamt stabil bleiben oder sogar gesenkt werden
kénnten, sagt Oliver Blatt, Vorstandsvorsitzender des GKV-Spitzenverbandes. ,Es ist richtig und notwendig, dass die
FinanzKommission alle groRen Versorgungsbereiche in den Blick genommen hat. Dem folgt auch der Ansatz, die
Ausgabenentwicklung an die Entwicklung der Einnahmen zu koppeln. Dies ist genau der richtige Weg. Die
Krankenkassen dirfen nicht Idanger gezwungen sein, mehr Geld auszugeben, als sie einnehmen."

Krankenhauser, Arzte und Pharmaindustrie in der Verantwortung

Auch Christoph Straub, Vorstandsvorsitzender der Barmer, begrulSt die Vorschlage grundsatzlich. Angesichts der
anhaltend hohen Ausgabendynamik sei es folgerichtig, den Schwerpunkt der Konsolidierungsmanahmen auf das
Kostenproblem zu legen. Krankenh3user, Arzteschaft und Pharmaindustrie stiinden in der Verantwortung, ihren
Beitrag zur Stabilisierung eines Systems zu leisten, in dem die Ausgaben in den vergangenen Jahren deutlich starker
gestiegen seien als die beitragspflichtigen Einnahmen. Die Vorschlage beinhalteten jedoch auch bittere Pillen: , Auf
das Infragestellen der beitragsfreien Ehepartnerversicherung sowie auf hohere Zuzahlungen fir Patientinnen und
Patienten kdnnte verzichtet werden, wenn das zentrale Problem der gesetzlichen Krankenversicherung - die
Uberproportional steigenden Ausgaben - konsequent adressiert wird", so Straub.

Ein Gesamtpaket schniiren

Ulrike Elsner, Vorstandsvorsitzende des Verbandes der Ersatzkassen (vdek), sieht ,mutige, kluge und notwendige
Vorschlage zur Stabilisierung der GKV-Beitrage." Elsner weiter: ,Wir begriien insbesondere, dass die
Finanzkommission die Rlckkehr zu einer einnahmenorientierten Ausgabenpolitik zum Leitprinzip erklart. Zudem
verfolgt die Kommission richtigerweise das Ziel, das Leistungsniveau flr die Versicherten zu erhalten und die Qualitat
zu verbessern, zum Beispiel durch verpflichtende Zweitmeinungsverfahren bei bestimmten OPs." Es gelte ein
Gesamtpaket zu schniiren, das die Beitrdge nachhaltig stabilisiere und eine hochwertige und bezahlbare Versorgung
langfristig garantiere.

Mehr Informationen:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/finanzkommission-gesundheit

Autorin: Eva Franz, Marketing Managerin

AOK Systems GmbH | Kortrijker Str. 1 | 53177 Bonn | Tel: 0228 843 0 | Fax: 0228 843 1111 | aok-systems@sys.aok.de
Geschaftsfuhrung: Georg Buttner | Vorsitzende des Aufsichtsrates: Dr. Carola Reimann
USt.-ID-Nr.: DE 1964 87 059 | Handelsregister: Bonn HRB 17142


https://www.bundesgesundheitsministerium.de/finanzkommission-gesundheit

